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PATIENTENINFORMATION

Ilhr Aufenthalt in der ATOMOS Klinik Wahring

Ihr behandelnder Arzt meldet Sie bei uns im Haus zu Ihrem geplanten
Aufenthalt an. Um Ihren Aufenthalt so angenehm wie maoglich zu gestalten,
kdnnen Sie sich gerne jederzeit an uns wenden bzw. nehmen wir vor lhrem
Aufenthalt Kontakt mit Ihnen auf.

Informationen zur Abrechnung

1. Personen mit Zusatzversicherung

Sollten Sie eine Zusatzversicherung haben, Ubernehmen wir gerne fur Sie die
Abwicklung mit Ihrer Versicherung.

2. Selbstzahler

Innerhalb weniger Tage nach Vereinbarung lhres Operationstermins erhalten
Sie von uns eine unverbindliche Kostenschatzung. Wir legen Wert darauf, alle
angebotenen Operationen zu einem leistbaren Preis anzubieten.
Sozialversicherung: Bitte teilen Sie uns lhren Sozialversicherungstrager und
Ihre Sozialversicherungsnummer mit.

= Bezahlung: Wir bitten Sie um Bezahlung des gesamten Betrags laut
Kostenschatzung vor Ihrer Operation in bar, mit Karte oder per
Uberweisung.

ATOMOS Klinik Wahring GmbH | Kreuzgasse 17-19 | 1180 Wien
T+43126166|F +4371 261 66-671 | kontakt@ak-vwaehring.at | atomos-klinik-waehring.at
ATL 65528146| FMN 34416 7TW
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1-2 Wochen vor der Operation -
Vorbereitungstermin Anasthesie

1-2 Wochen vor Ihrem Operationstermin haben Sie die Moglichkeit einer
Anasthesievorbereitung bei uns im Haus. Hier klaren wir mit Ihnen alle
medizinisch relevanten Punkte zur Vorbereitung Ihres Eingriffs.

Bitte bringen Sie hierzu folgende Dokumente, falls vorhanden, mit:

= Aktuelle Befunde

= Blutgruppenausweis

= Anasthesiepass

=  Aktuelles EKG

= Herzschrittmacherpass

= OP-Aufklarung

= Anasthesieaufklarung

= Ausgefullltes Stammdatenblatt

= Patientenverfugung (falls vorhanden)
= Vorsorgevollmacht (falls vorhanden)

Vor der Operation

Erinnerung

Etwa 3 Tage vor Ihrem Eingriff werden Sie von unserem Team noch einmal
angerufen, um lhre noch offene Fragen zu beantworten und ihre individuellen
Wlnsche abzuklaren.

Was wird gestellt, was bringe ich mit?

= Medikamente: wie mit Ihrem Operateur bzw. Anasthesisten besprochen.
o Vor der OP wird Ihnen durch Ihren behandelnden Arzt Bescheid
gegeben, welche Medikamente Sie wann absetzen mussen oder
weiternehmen kdnnen. Bitte bringen Sie bei Bedarf die
entsprechenden Medikamente in den erforderlichen Mengen mit.
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= Zeit: Wenn nicht anders vereinbart, kalkulieren Sie zumindest 1-2
Stunden ein, um sich nach dem Eingriff in unserer Nahe erholen zu
kdnnen.

*» Fir lhre Operation finden Sie bei uns folgendes vor:
OP-Bekleidung

Bademantel

Handtucher

Pantoffeln

Hygieneartikel

o O O O O

* Zimmer- und Hausausstattung:
Bibliothek

Bistro & Gastro

Garten und Dachterrasse
kostenfreies WLAN

Safe

O O O O O

= Extra: Auf Wunsch konnen Sie ein zusatzliches Angebot wie Massagen,
Bewegungstherapie, etc. zu lhrem Aufenthalt dazu buchen.

= Besuchszeiten: Besucher sind immer willkommen

= Essen & Trinken
o Siedurfen ab 6 Stunden vor der Operation nichts mehr essen.
o Biszwei Stunden vor der Operation ist das Trinken von stillem
Wasser erlaubt.

Hin- und Ruckfahrt

Bitte fahren Sie am Tag lhrer Operation nicht selbst und auch nicht mit
offentlichen Verkehrsmitteln. Lassen Sie sich unbedingt von einer volljahrigen
Bezugsperson hinbringen und abholen. Nach einer Vollnarkose oder der
Verabreichung eines Beruhigungsmittels bei Lokalanasthesie dlrfen Sie selbst
als Ful3ganger nicht unbegleitet am Stra3enverkehr teilnehmen und auch kein
offentliches Verkehrsmittel benutzen. Minderjahrige Patientinnen und
Patienten mussen von einer volljahrigen Bezugsperson begleitet werden, die
nicht das Fahrzeug lenkt.
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Parken

Kurzparkzone: In ganz Wien, so auch in der Kreuzgasse, gilt flachendeckend eine
Kurzparkzone, mit einer Begrenzung auf eine maximale Parkdauer auf zwei
Stunden.

AKH Parkgarage: Wahringer Gurtel 18-20, 1090 Wien. 24h gedffnet, Preis pro
Stunde: 2,80 EUR

FuBweg von der AKH-Garage/U6 Station zur Atomos Klinik Wahring, ca. 4 Min.

2 Verlassen Sie das Gelande des AKH Richtung U-Bahnstation und queren Sie
diese auf der Briicke

2 die Briicke vor dem Glrtel (der gro3en Hauptstralle) rechts verlassen und die
StralBe an der Ampel queren. (Gegendliber liegt eine Fahrschule)

Vor der Operation am Operationstag

Kommen Sie bitte ndchtern zwei Stunden vor lhrem Operationstermin und
melden Sie sich an der Rezeption im Foyer. Ab hier werden wir Sie bei allen
weiteren Schritten durch unser Haus begleiten.

Nach der Operation

= Die Entlassung erfolgt durch eine behandelnde Arztin bzw. einen
behandelnden Arzt.

= Bitte seien Sie in den ersten 24 Stunden nach Ihrem Eingriff
jederzeit telefonisch fur uns erreichbar.

= Wahrend der ersten 24 Stunden nach dem Eingriff kann Ihre
Reaktionszeit eingeschrankt sein. Gonnen Sie sich Ruhe und
unterlassen Sie korperlich oder mental anstrengende Tatigkeiten.
Sie durfen nicht am StraBenverkehr teilnehmen (auch nicht als
FuBganger), nicht mit potenziell gefahrlichen Maschinen oder
Geraten arbeiten (z.B. Messer oder anderes Schneidewerkzeug)
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und keine wichtigen Entscheidungen treffen (z.B. Vertrage
abschlief3en.)

» Minderjahrige Personen mussen neben der Begleitung durch eine
zweite Erwachsene Person bei der An- und Abfahrt (, die nicht der
Fahrerist, s.0.) innerhalb der ersten 24 Stunden nach dem Eingriff
auch beim Spielen standig beaufsichtigt werden. Sie durfen nicht
Fahrrad, Roller o.a. fahren und am besten nicht auf Spielplatze
gehen.

= Trinken Sie wenigstens in den ersten 24 Stunden nach dem Eingriff
keinen Alkohol und nehmen Sie keine Beruhigungsmittel ein.

= Schmerzmittel: Falls Sie nach dem Eingriff Schmerzmittel
bendtigen, bekommen Sie diese von uns inkl.
Dosierungsempfehlung sowie ein Rezept fur eine allfallige weitere
Einnahme mit.

» |nden Entlassungsunterlagen finden Sie auch einen eventuell
notwendigen Kontrolltermin. Bitte halten Sie diesen unbedingt
ein.

Kontakt

Bei medizinischen Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren behandelnden Arzt.

Bei organisatorischen Fragen wenden Sie sich an Frau Mag. Christina
Kuschinsky oder Michaela M. Palkovits per Mail an verrechnung@ak-
waehring.at oder unter der Telefonnummer +43 1261 66-696.

Wir freuen uns auf Ihren Aufenthalt in der
ATOMOS Klinik Wahring!
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